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Abstract

Adolescence, the transitional period from childhood to adulthood, is a critical moment in life for the psychical
development of the human being. It involves a developmental process formed by stages which are based on the
resolution of the Oedipus complex, the constitution of new identifications and the elaboration of loses. In order to
go through the process of mourning, which one hand is necessary, it is important that the young person will be
able to establish new bonds in the society in which he or she lives; finding a place in society and to be recogni-
sed as a valuable member in his or her community. More importantly for the positive outcome of the process, is
the way his or her parents and, especially the mother, elaborates the necessary separation from her son or
daughter. Through the textual analysis of the John Ford Oscar-winning film How Green was my Valley, we will
study the puberty and adolescence of its young protagonist, Huw Morgan, who, remembers this phase of his life
looking retrospectively from his adulthood.
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Resumen

La adolescencia, periodo de transito de la infancia a la madurez, es un momento de la vida vital para el desarrollo
psiquico del ser humano. Se trata de un proceso evolutivo constituido por una serie de etapas, basadas en la
resolucion del complejo de Edipo, la constitucion de nuevas identificaciones y la elaboracion de las pérdidas.
Para elaborar los duelos, por otro lado necesarios, es importante que el joven establezca nuevos vinculos en la
sociedad en la que vive, que encuentre su lugar en esta sociedad y sea reconocido como un miembro valioso en
su comunidad. Pero mas determinante aun, para la resolucion satisfactoria del proceso, es el modo en que los
padres y, sobre todo la madre, elaboran la separacion necesaria del hijo. Mediante el analisis textual de la osca-
rizada pelicula de John Ford, Qué verde era mi valle, estudiaremos la pubertad y adolescencia de su joven pro-
tagonista, Huw Morgan, quien, desde su madurez, recuerda esta etapa de su vida.
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Nombrar el deseo

Un elegante y formal joven Huw Morgan, tras ensefiar sus mag-
nificas notas de la formacién bdsica, nombra su deseo a su padre,

ante su madre.
Huw: Ese es mi deseo, padre
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El andlisis textual, teorizado y aplicado por Jestis Gonzalez Requena,
que aplicamos en esta pelicula, nos muestra cémo contrasta su formalidad
con el vaso de leche que mantiene en la mano derecha, el cual acaba de ser-
virle su madre.

Su deseo es trabajar en la mina, como su padre y sus hermanos; como
la mayoria de los nifios y hombres de su pueblo minero galés. A pesar de
ser un joven estudioso y con posibilidades de elegir otro trabajo mejor
remunerado.

Adolescencia de Huw

La mayoria de los psicoanalistas estudiosos de la adolescencia estan de
acuerdo en que las dos tareas que ha de realizar todo adolescente son:
la separacién de los padres y la construccién de su identidad.

Estas tareas comienzan en la pubertad, con los cambios fisicos y
hormonales, a los que después acomparian cambios psiquicos, emo-
cionales y relacionales. El nifio vivird una verdadera metamorfosis en
esta época de la vida.

El vinculo de dependencia que tenia con los padres en la nifiez, las
identificaciones y el lugar que le habfa sido impuesto en su familia serdn
sustituidos por nuevos vinculos e identificaciones fuera del hogar, gracias a
lo cual podré ir reestructurando su identidad y encontrando otro lugar
donde ser.

Su familia, su valle
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Tras los créditos de esta galardonada peli-
cula de John Ford, de 1941, Que verde era mi
valle, vemos a un hombre mayor, Huw Mor-
gan, con unos 50 afios, recogiendo sus escasas
pertenencias.

Con su voz en off, narra la definitiva salida
del hogar en su época de madurez, asi como la salida de su querido
valle minero galés.

Se encuentra en una habitacién, previo a su partida. Habitacion
que después identificaremos como una parte del salén de su hogar
familiar. Nos habla de una salida definitiva, para no volver.

En su casa

Parece que a Huw le cost6 salir de su querido valle, de su hogar
familiar. Vivié6 en €], tras decidir hacerse minero, muchos afios maés.

Previo a su partida recuerda a sus seres queridos y hace memoria
de su nifiez, para después contarnos el periodo de cambio hacia la
adolescencia y acabar convirtiéndose en un hombre ttil a la sociedad.

La separacién de sus padres

Huw es el hijo pequefio de una amplia y tipica familia galesa pro-
testante.

En esa familia nacid, crecié y aprendié todo lo que sabe. Su desa-
rrollo libidinal y sus objetos primordiales los ha encontrado en ese
hogar.

Siguiendo a Sigmud Freud, hacia sus padres dirigird sus deseos
edipicos. Y serd su padre quien, en su momento, le ayudard a reprimir
esos deseos, pasando a constituir su inconsciente y entrando en el
periodo de latencia.
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Las identificaciones primordiales

Esas personas importantes de su infancia serdn la base de sus
identificaciones primordiales. Segtin Arminda Aberastury y Mauri-
cio Knobel, serdn aquellos seres a quienes dirigié su libido y consti-
tuyeron su identidad infantil.

En la latencia ya se ha instaurado la ley del incesto y la castra-
cién, quedando la sexualidad infantil bajo la represién. Las metas
sexuales inhibidas pasardn a ser metas desexuadas tiernas hacia sus
padres.

Superyé

En su interior se constituird el superyé. El nifio se alejard de sus
padres como objetos sexuales y se apropiard de ellos como objetos de
identificacién de su yo, queriendo ser como
ellos y asimilar su moral.

El contexto socio econémico y cultural
existe ya antes del nacimiento. El de la fami-
lia de Huw Morgan, podemos pensar, era el
del mismo pueblo minero gales en el que
crecio.

Siendo la fuente de ingresos de los habi-
tantes del pueblo la mina que corona el
valle. Justo a los pies de la ladera de la mina
junto al a iglesia del pueblo, se encuentra la
casa, de la cual ha de partir y donde supues-

tamente naciera Huw.

La tradicién protestante también
impregnara la infancia de Huw. Tanto en su
ambito religioso, como en el social. Incorpo-
rando su credo y sus tradiciones.
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Contexto familiar

Son frecuentes las reuniones, fiestas y celebraciones con vecinos y
amigos.

Muy atento, Huw estd pendiente de todos los acontecimientos que
ocurren a su alrededor.

Browny

Tras el periodo de latencia, con los cambios fisicos y hormonales,
se inicia la pubertad. En ella, segtin escribe S. Freud en su obra Tres
ensayos de una teoria sexual, todas las pulsiones y las zonas erégenas
se retinen y cooperan subordindndose a la zona genital, posibilitan-
do el placer en la vida sexual como placer previo a la genitalidad.

Huw se enamora de Browny desde el primer momento en que la
ve. A partir de la entrada de Browny en su casa, convirtiéndose en
su cufiada, los deseos de Huw comienzan a despertar.

La identidad entre ambas parejas, nos muestra la asociacion y el
desplazamiento del deseo de Huw.

Cambio estructural

Con la boda, la posibilidad del encuentro
sexual reconocido por su familia y vecinos,
algo cambia en su casa, en Huw y también a
su alrededor.
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Inmediatamente después de la boda y su celebracién, el pueblo mine-
ro comenzard su declive. Habrd una paulatina reduccién del jornal y los
mineros rechazan tal situacién.

Agresividad hacia el padre

Sus hermanos comienzan a poner en tela de juicio la palabra del
padre. Y abandonardn la casa.

Aunque Huw sigue manteniendo su carifio hacia él sin fisura,
idealizado. Y su formacién intelectual y su lugar como el nifio
pequefio de la casa, permanece.

La agresividad hacia el padre por parte
de los hombres del pueblo y la ruptura
social, debidas a la huelga, afectardn a la
estabilidad de la familia y a Huw. Otros
manifiestan lo que el yo reprime.

Caida

La emergencia de la pubertad despertara los deseos edipicos que
habran de ser reprimidos, pero también por ello serdn sentidos de
nuevo. La violencia hacia el padre, su deseo de matarlo y agredirlo
se desplazard hacia los comparneros de la mina.

Y en la demanda de su madre, que le pide servirla de apoyo para
defender al padre, podemos reconocer el deseo incestuoso hacia ella:
ser su objeto de deseo y ocupar el lugar del padre.

Deseos que sentidos acaloradamente
habrédn de ser reprimidos, enfriados diga-
mos de nuevo, en lo mds profundo del ser,
en su inconsciente.




La adolescencia en el cine. A propdsito de Qué verde era mi valle

113

Periodo de convalecencia

Ambos, madre e hijo caerdn a un helado
pozo. Del que los sacardn medio muertos de
frio.

El cuerpo de Huw, de cintura para abajo,
quedard paralizado y el saber de la muerte
y la castracién se impondra en su mente.

Los textos que su maestro le facilitard
enriquecerdn una necesaria convalecencia y
le ayudardn a elaborar sus miedos y angus-
tias ante la separaciéon de sus objetos, sus
padres y él mismo.

Libido

La pardlisis corporal permanecerd hasta la primavera: momento del
resurgir de la libido de nuevo.

Pero ya no desde una posicién infantil,
sino desde otro lugar. Sabe que ha dejado de
ser un nifo y se siente un hombre.

El deseo de separarse de los padres y la
btsqueda de relaciones no incestuosas incitan al adolescente a incorpo-
rarse al grupo de iguales, vincularse con nuevos maestros y plantearse la
blisqueda de pareja.

Su familia, principio y fin
Continuard su transito adolescente, con la bisqueda de nuevas identi-

ficaciones, como nos ensefian Francoise Dolto y Octave Mannoni. Identi-
ficaciones ya iniciadas con sus lecturas y con su maestro, el Sr. Gruffydd.
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Otros, ya no sus padres, le ayudardn en
este camino necesario para la constituciéon de
su identidad y para encontrar su lugar en
esa sociedad en la que creci6.

Continuara su formacién intelectual, el
desarrollo de una moral propia y la voluntad
personal de andar el propio camino. Tomard
del dmbito social y cultural todo aquello que
necesite en el proceso.

Partida de los hermanos

Ademads de sus maestros y compafieros de colegio, las identificaciones
con sus hermanos mayores serdn importantes para él. Todos ellos saldran
de casa en el periodo adolescente de Huw.

Angharad, su tnica hermana, se casard
con el hijo del duefio de la mina y se ird a
vivir a Ciudad del Cabo.

De donde regresard para vivir en la casa
de sus suegros, los Evans, y terminard enfer-
ma de amor por el Sefior Gruffydd.

Sus hermanos se hicieron mineros igual que el padre. Y todos
ellos emigraran a tierras lejanas.

Ianto Morgan se marchard de su casa por discusiones con su
padre a causa de los problemas salariales en
la mina donde trabajan, junto a sus tres her-
manos —Davy, Owen y Gwilym-, pero volve-
rén. Tiempo después, tras despedirles de la
mina se ird con su hermano Davy y termina-
rd asentdndose en Canada.
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Ivor Morgan, se casard con Browyn, can-
tard con su coro ante la Reina de Inglatera y
morird por un accidente en la mina. Tendrd
un hijo con Browyn, a quien no conocer4.

Davy Morgan saldrd, como sus hermanos,
para volver, hasta que al ser despedido de la
mina se ird con lanto, para finalmente afian-
zarse en Nueva Zelanda.

Owen Morgan, tras regresar a su casa, por
la discusién con su padre, se ird a América al
no encontrar trabajo en la mina del valle.

Gwilym Morgan, tras volver y no poder tra-
bajar en la mina, se ird con Owen a América.

Las partidas de sus hermanos las vivirdn
sus padres con una profunda tristeza. El
padre leerd la Biblia y la madre se quedard
triste y dolorida, por la separacién de sus hijos.

Duelos

El duelo por lo perdido es otra de las tareas fundamentales y
necesarias a realizar en la adolescencia. El adolescente se enfrentard,
segiin M. Aberastury, a la elaboracién de tres duelos:

El duelo por el cuerpo infantil le ayudarad reconocer su nueva
imagen e incorporarla a su yo, identificindose con una identidad sexual
masculina.
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El duelo por su rol e identidad infantil,
que le animard a encontrar su lugar en la
sociedad, a incorporar sus valores y cons-
truir su identidad adulta.

Y el duelo por la infancia y el lugar que
ocup6 en su familia, le animard a salir de su
hogar y le llevard a establecer nuevas relaciones fuera de su familia.

Huw no encontrara dificultades en cuanto a la identidad se refiere,
pero si para salir de su hogar, como lo hicieran sus hermanos.

Como hemos visto, las relaciones que Huw establece a partir de deci-
dir quedarse en la mina y las amistades que pudiera hacer en la escuela y
en la mina, serdn las mismas que siendo nifio.

Ademas, su lugar en la familia seguird siendo el del hijo pequefio que
se mantiene junto a sus padres, cuando sus hermanos se han ido. Quizd
tratando de mitigar la falta y el dolor que la separacion de sus hijos pro-
duce en su madre.

Madre: Ya se nos van dos. Esto es sélo el comienzo.
Acabaréis yéndoos todos, uno por uno. Todos vosotros.

Huw: Yo nunca te dejaré, mama.

Madre: Huw, si ti me dejas algun dia, me arrepen-
tiré de haber tenido hijos.

La tarea de los padres

Segun F. Dolto, para salir del nticleo familiar hay que renunciar
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al lugar asignado por el discurso de los padres. Dejar de estar, ser,
alienado cumpliendo el deseo del Otro.

Para ello, ayuda mucho al adolescente que los padres acepten el
duelo de su necesaria separacion. Aceptar la necesaria partida de su
hijo del hogar, sin ofrecer resistencias.

Siguiendo la teorizacién de Amaya Ortiz de Zarate en su ponencia en
este Congreso, Elogio del espacio, en la constitucién psiquica del hijo, le
ayuda mucho que la madre sepa de su necesaria partida, de la importan-
cia de su salida del espacio vital del hijo.

Partida

Huw logrard construir una identidad propia, pero la separacién de los
padres le resultard dificil llevarla a cabo. Estard atado a ese mantén negro
como sus pertenencias.

El lugar al que pertenece y que Huw
decidié ocupar en su adolescencia y que su
madre le asignd, en contra del deseo de su
padre, le sujeté durante cuarenta afios.

Recuerdo

Al igual que la infancia y la juventud de Huw, el verde valle en
el que creci6 y la sociedad que se constituy6 a partir de su riqueza
natural se nos mostrard en su plenitud, pero también podremos ver
su declive.

Los cambios econémicos y laborales del siglo XIX se cebardn con
su querido valle. Este rico valle en el que crecié y pasé su juventud
desaparecera.

Su deseo no tendrd objetos a quien dirigirse y tendrd que buscar-
los fuera de su hogar.
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Sélo en ese momento, en el que todos sus
objetos valiosos se hayan ido o hayan dejado
de existir, podrd Huw salir de su querido
valle.

Sélo se llevard con él unas escasas perte-
nencias relacionadas con la tierra y con los
vinculos que dejard atrds. Jamds volverd aunque siempre los recordard
con un profundo afecto.
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